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3aBTpak
Bec No
HaunmenoBaHue 6,012 6arona,r OeskH KHPBI yIJ1€BOAbI JHepr. UeHH. i}
B peuenTypbl

Karua Bsi3kasi MOJIOWHas U3 210 5,63 8.8 24,90 195,20 173

MILIEHHON KpYITbl C MacjaoM
Hanurok kodeitHbIi Ha 200 3,60 2,67 29,20 155,20 379
MOJIOKE
Slito BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63 209
BaToH MiIeHUYHbIH B/C 60 4,74 0,60 28,98 140,28 K/K

WUroro 3a 3aBTpaK 510 19,07 16,67 83,38 553,68
Ob6en
Bec Ne
HaumeHoBanue 611012 Oenkn KHPBI yI/1€BOAbI JHepr. UEHH.
oJr01a peuenTypsbl
Cyn kapTodeabHbIA ¢ 200 212 4,22 13,06 107,80 102
6000BBIMU
Kypa orBapHas 10 2,11 1,36 0,00 20,67 288
PaccosibHUK JOMallHUH 210 4,20 4,07 10,20 95,60 95
IT;10B W3 MITULBI 200 18,12 17,73 42,00 411,55 291
Canar 13 COJIEHBIX OrypLOB 60 0,52 3,07 1,57 35,88 17
KoMmroT u3 cmecH 200 0,04 0,00 24,76 94,20 349
CYyXO(ppYKTOB
X1e6 nueHUYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 K/K
Xneb prraHo-MIIeHHY HbIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 K/K
Hroro 3a oben 730 26,73 27,02 110,81 808,82
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BospacTHas kateropus ¢ 12 et u crapuie

3aBTpak
Bec Ne
DHepr.
Haumenosanue 611012 Garona, | OeJKM | KUPbI | YIJIEBOMbI . peuenT
rp ) ypbl

Karua Bsi3kas MOJIOYHast U3 260 7,64 12,97 82,65 389,11 173
IMIIEHHON KPYIbl C MacjIoM

HanuTok U3 riojaoB 200 0,68 0,28 17,98 77,12 8
LIMITOBHHUKA
Slitno BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63 209
BaToH MuIeHWYHbIH B/C 60 4,74 0,60 28,98 140,28 K/K
Hroro 3a 3aBTpaK 560 18,16 18,45 129,91 669,51
Oben
Ne
Bec JHepr.
HaumenoBaHue 0/11012 0eJIKH | JKHPbI | YIrJ€BOIbI peuenTt

omona LeHH. ypbl
Cyn KapTo(ebHbIN ¢ 250 5,49 5,28 16,33 134,75 102
6060BBIMHU
Kypa oTBapHas 10 2,11 1,36 0,00 20,67 288
PacconbHUK JOMaLITHUH 260 4,20 4,07 10,20 95,60 95
[1710B W3 NTHULbI 250 19305 20,58 52,50 489,94 291
CaJiaT U3 COJIEHBIX 100 0,87 3.12 2.62 59,80 17
OrypLOB
KoMnot 13 cMecu 200 0,04 0,00 24,76 94,20 349
CYyXO(pYyKTOB
Xneb MiIeHUYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 K/K
Xne6 prraHO-MILIEHHYHbIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 K/K

Hroro 3a 0ben 870 31,38 30,98 125,63 938,08
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