
 Виды и формы дезинформации и манипуляций: 

Дезинформация – это распространение ложной или искаженной 

информации для манипулирования мнениями и поведением людей. 

Она может осуществляться через социальные сети, новостные 

сайты, мессенджеры и другие онлайн-платформы. 

Политический ретроспективный анализ – представление фактов и 

событий прошлого в ином свете. Это может проявляться с использованием 

эмоционально окрашенных языковых оборотов, выделением аспектов и 

игнорированием «неудобных» фактов. 

Ложные новости (Fake News) – намеренно распространяемая ложная 

информация, которая выдается за актуальные новости. Ложные новости 

часто вызывают последствия для общественного мнения и направлены на его 

искажение, используются для дискредитации. 

Кликбейтные заголовки – привлекают посетителей на сайт, при этом 

зачастую они делаются в ущерб правдивости и точности новости. 

Манипуляция фактами – представление фактов в искаженном или 

выборочном виде, чтобы создать возможность интерпретации событий, 

изменяя их смысл. 

Политическая пропаганда – систематическое распространение информации 

с определенным посылом с целью участия в общественных обсуждениях и 

влияния на мнения общества. 

Троллинг и боты. Троллинг – это распространение провокационных или 

оскорбительных комментариев и сообщений, вызывающих эмоциональные 

реакции с целью разжечь конфликты. Боты – это свободные аккаунты, 

которые используются для массового распространения дезинформации и 

манипулирования мнениями. 

Компьютерные атаки и хакерство – дезинформация может быть создана 

путем взлома компьютерных систем, социальных сетей или веб-сайтов. 

Хакеры могут распространять ложную информацию, изменять или удалять 

данные или создавать фальшивые аккаунты для манипулирования 

сообщениями. 

Искажение истории – этот вид дезинформации включает изменение или 

искажение конкретных событий, фактов или контекста, чтобы поддержать 



политическую или идеологическую повестку дня. Целью такой 

дезинформации может быть выявление среди представителей народов или 

религиозными потребителями, переписывание истории или дискредитация 

отдельных народов. 

 

Борьба с дезинформацией и манипуляциями требует усилий со 

стороны как каждого отдельного человека, так и общества в целом.  

Способы противодействия и  борьбы с дезинформацией: 

Образование и информационная грамотность –  повышение 

распространенности грамотности среди населения и обучение критическому 

мышлению специалистов. Понимание основных методов манипуляций и 

распространения ложных сообщений может вестись от анализа 

манипуляторов. 

Критическое мышление – обучение критическому мышлению позволяет 

людям анализировать информацию, выявлять возможные предвзятости или 

ложную информацию, проверять факты и источники. При просмотре 

новостей, публикаций в СМИ или в социальных сетях, старайтесь задавать 

себе вопросы об их содержании, особенно, если мнение автора совпадает с 

вашим. 

Проверка фактов и источников – пользуйтесь проверенными источниками 

информации, проверяйте факты на нескольких независимых платформах или 

сайтах. Проверьте, написал ли кто-то еще из СМИ подозрительную новость 

или информацию. 

Новость-шутка – сайты сатирических новостей, такие как  Panorama или 

«Интерсакс», довольно популярны, однако не всегда понятно, является ли 

новость шуточной или реальной. Прочитайте несколько новостей веб-сайта, 

чтобы понять, в каком ключе он публикует материалы. 

Пожалуйста, помните, фейковые новости распространяются благодаря тем, 

кто им верит, а значит  публикует, ретвитит, пересылает родственникам и 

знакомым. Таким образом распространяя ложную информацию всеми 

возможными способами.  

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН 



ОБ ИНФОРМАЦИИ, ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЯХ И О 

ЗАЩИТЕ ИНФОРМАЦИИ 

(в ред. Федеральных законов от 27.07.2010 N 227-ФЗ, … , от 02.11.2023 N 

526-ФЗ, от 12.12.2023 N 588-ФЗ) 

 

6. Запрещается распространение информации, которая направлена на 

пропаганду войны, разжигание национальной, расовой или религиозной 

ненависти и вражды, а также иной информации, за распространение которой 

предусмотрена уголовная или административная ответственность. 

 

 

Уголовный кодекс (УК РФ) 

 

Статья 207.1. Публичное распространение заведомо ложной информации 

об обстоятельствах, представляющих угрозу жизни и безопасности 

граждан 
 

Публичное распространение под видом достоверных сообщений заведомо ложной 

информации об обстоятельствах, представляющих угрозу жизни и безопасности граждан, 

и (или) о принимаемых мерах по обеспечению безопасности населения и территорий, 

приемах и способах защиты от указанных обстоятельств - 

наказывается штрафом в размере от трехсот тысяч до семисот тысяч рублей или в размере 

заработной платы или иного дохода осужденного за период от одного года до 

восемнадцати месяцев, либо обязательными работами на срок до трехсот шестидесяти 

часов, либо исправительными работами на срок до одного года, либо ограничением 

свободы на срок до трех лет. 

Статья 207.2. Публичное распространение заведомо ложной общественно 

значимой информации, повлекшее тяжкие последствия 
 

1. Публичное распространение под видом достоверных сообщений заведомо ложной 

общественно значимой информации, повлекшее по неосторожности причинение вреда 

здоровью человека, - 

наказывается штрафом в размере от семисот тысяч до одного миллиона пятисот тысяч 

рублей или в размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до 

восемнадцати месяцев, либо исправительными работами на срок до одного года, либо 

принудительными работами на срок до трех лет, либо лишением свободы на тот же срок. 

2. То же деяние, повлекшее по неосторожности смерть человека или иные тяжкие 

последствия, - 

наказывается штрафом в размере от одного миллиона пятисот тысяч до двух миллионов 

рублей или в размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от 

восемнадцати месяцев до трех лет, либо исправительными работами на срок до двух лет, 

либо принудительными работами на срок до пяти лет, либо лишением свободы на тот же 

срок. 
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Статья 207.3. Публичное распространение заведомо ложной информации 

об использовании Вооруженных Сил Российской Федерации, 

исполнении государственными органами Российской Федерации своих 

полномочий, оказании добровольческими формированиями, 

организациями или лицами содействия в выполнении задач, 

возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации или войска 

национальной гвардии Российской Федерации 
 

1. Публичное распространение под видом достоверных сообщений заведомо ложной 

информации, содержащей данные об использовании Вооруженных Сил Российской 

Федерации в целях защиты интересов Российской Федерации и ее граждан, поддержания 

международного мира и безопасности либо об исполнении государственными органами 

Российской Федерации своих полномочий за пределами территории Российской 

Федерации в указанных целях, а равно содержащей данные об оказании 

добровольческими формированиями, организациями или лицами содействия в 

выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации или 

войска национальной гвардии Российской Федерации, - 

наказывается штрафом в размере от семисот тысяч до полутора миллионов рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от одного года до 

восемнадцати месяцев, либо исправительными работами на срок до одного года, либо 

принудительными работами на срок до пяти лет, либо лишением свободы на тот же срок. 

2. То же деяние, совершенное: 

а) лицом с использованием своего служебного положения; 

б) группой лиц, группой лиц по предварительному сговору или организованной группой; 

в) с искусственным созданием доказательств обвинения; 

г) из корыстных побуждений; 

д) по мотивам политической, идеологической, расовой, национальной или религиозной 

ненависти или вражды либо по мотивам ненависти или вражды в отношении какой-либо 

социальной группы, - 

наказывается штрафом в размере от трех миллионов до пяти миллионов рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от трех до пяти лет, 

либо принудительными работами на срок до пяти лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до пяти 

лет, либо лишением свободы на срок от пяти до десяти лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до пяти 

лет. 

3. Деяния, предусмотренные частями первой и второй настоящей статьи, если они 

повлекли тяжкие последствия, - 

наказываются лишением свободы на срок от десяти до пятнадцати лет с лишением права 

занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок 

до пяти лет. 
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